
 

De trois quartiers et clochers 
faire une seule 

communauté paroissiale 

29 mars 2020 

5ème dimanche de Carême 

Jean 11, 1-45 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

La gazette de la paroisse de la Sainte-Trinité du Perreux 
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"Hosanna au fils de David ! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 

Hosanna au plus haut des cieux !" (Mt 21,10) 

Quel carême stupéfiant nous est imposé !  

La Semaine Sainte, des rameaux jusqu’à Pâques, aura une allure tout à fait particulière cette année, 

puisqu’elle est vécue sans fidèle. Nous vivons une sorte de Samedi saint de jour en jour : jour a-liturgique, 

unique dans l’année où la messe n’est pas célébrée et où l’on ne peut pas communier. C’est le jour où l’on 

communie autrement au Christ qui a tout donné, là où le silence règne par respect pour la mort de notre 

Seigneur. 

Il y a quelque chose de la Passion du Christ dans ces évènements inouïs que nous vivons. Les souffrances 

des malades qui rejoignent la souffrance du Christ, la solitude de ceux qui en meurent, la générosité des 

soignants comme autant de Symon de Cyrène qui aident le Christ à porter sa croix, la stupéfaction des foules 

face à un évènement qui nous dépasse. 

Mais n’oublions pas que la fête des Rameaux commence par 

l’entrée triomphale du Christ à Jérusalem. Si les foules se 

trompent sur la manière de comprendre la royauté du Christ, 

c’est parce qu’ils ne peuvent pas comprendre que le chemin 

de Pâques est le moyen nécessaire pour révéler l’amour total 

et absolu de Dieu pour son Peuple. Jésus est le vrai Roi qui 

donne tout pour tous. Cette fête des Rameaux nous invite 

donc à ne pas focaliser notre attention uniquement sur la 

Passion du Christ, mais de reconnaitre en Jésus ce Roi qui 

parle et agit, qui guide et qui sauve.  

Si les disciples abandonnent le Christ au moment fatidique, malgré trois années en proximité, c’est parce 

qu’ils ne pouvaient pas comprendre le passage de la mort à la vie qu’opère le Christ dans cette Semaine 

Sainte. Ce n’est qu’après la résurrection qu’ils se mettent en route. Ne soyons donc pas surpris que cette 

période de confinement nous interroge, nous surprenne ou même nous angoisse. Nous ne savons pas encore 

quel chemin nous allons prendre. Mais soyons sûrs que le Christ est présent dans cette épreuve, au milieu de 

nous, capable de comprendre et d’accompagner chacun. 

Profitons de ce silence, tel un Samedi saint, pour lire, comprendre, méditer, intégrer les textes qui nous sont 

proposés. Nous aurons l’occasion de fêter la joie de la résurrection dans l’avenir ! 
 

 

Père Yves-Arnaud Kirchhof 

 
 

 

  

n° 337 

Site internet du secteur Bry, Nogent, Le Perreux : www.edbm.paroisse.net 

Eglise des Bords de Marne 

"Si tu ne trouves pas de confesseur, il faut que tu t’adresses directement à Dieu" 

A l’approche de la fête de Pâques, beaucoup de fidèles ont le désir d’aller se confesser pour se 

"retrouver avec Dieu", a souligné le Souverain pontife. Mais alors que des mesures de confinement 

assez sévères ont été prises dans certains pays dont l’Italie, bon nombre se demanderont comment 

recevoir le sacrement de pénitence alors qu’ils ne peuvent pas sortir de chez eux, a-t-il relevé. 

Pour le chef de l’Eglise catholique, le catéchisme est "très clair" à ce sujet : la confession individuelle et intégrale 

suivie de l’absolution demeure le seul mode ordinaire par lequel les fidèles se réconcilient avec Dieu et l’Eglise, "sauf 

si une impossibilité physique ou morale dispense d’une telle confession" (CEC 1484). Ainsi, "si tu ne trouves pas de 

confesseur, il faut que tu t’adresses directement à Dieu", a expliqué le pontife précisant la nécessité d’aller tout de 

même se confesser plus tard. 

En lui disant ainsi la vérité, en lui demandant pardon, avec un "acte de contrition bien fait", la "grâce de Dieu" agira 

et "notre âme redeviendra blanche comme la neige". Dieu est comme un Père qui guette le retour de son fils, a encore 

expliqué l’évêque de Rome. Pendant la période du Carême, a-t-il pointé, sa “tendresse” doit pouvoir toucher les 

cœurs des catholiques et les guérir de toutes les "blessures de la vie". "Le Seigneur est capable de transformer le cœur 

mais cela demande de faire le premier pas". 

Pape François  

Sainte-Marthe au Vatican le 20 mars 2020. 

 

La vie chrétienne malgré le confinement 

En pleine pandémie du coronavirus Covid-19, le pape François a 

invité les chrétiens à faire une "communion spirituelle", en formulant 

une prière, lors de la messe qu’il célébrait ce 19 mars 2020, en direct 

de la chapelle Sainte-Marthe au Vatican. 

Au terme de la célébration, le pape a fait un temps d’adoration devant 

le Saint-Sacrement, qu’il a conclu par la bénédiction eucharistique. 

"J’invite tous ceux qui sont loin et qui suivent la messe à la télévision, 

à faire une communion spirituelle", a-t-il dit. 

Il a formulé une prière pour cela : 

"A tes pieds, O mon Jésus, je me prosterne 

et je t’offre le repentir de mon cœur contrit 

qui s’abîme dans son néant et dans Ta sainte présence. 

Je t’adore dans le Saint-Sacrement de ton amour, 

désireux de te recevoir dans la pauvre demeure que t’offre mon cœur. 

En attente du bonheur de la communion sacramentelle, 

je veux te posséder en esprit. 

Viens à moi, O mon Jésus, pour que je vienne à Toi. 

Que ton amour enflamme tout mon être, 

pour la vie et pour la mort. 

Je crois en toi, j’espère en toi, je t’aime. 

Ainsi soit-il." 

Pape François 

19 mars 2020 

"Comme tout sacrement, la confession ne 

peut passer que par la médiation humaine 

(…). Le chrétien se confesse directement à 

Dieu et, après la pandémie et le confinement, 

il (ou elle) pourra alors recevoir l'absolution 

en rencontrant un prêtre. 

Gérard Béra 

Vicaire Général 

Diocèse de Créteil 

Durant le 
confinement, 

suivez l'actualité 
de notre paroisse ! 

Notre blog 
https://notreblogparoissial.blogspot.com/ 

Notre page Facebook 
https://www.facebook.com/saintetriniteperreux/ 
 

Saint-Jean-Baptiste fête ses 130 printemps ! 

"[La construction de l'église] fut menée bon train. 

L'Archidiacre de Saint-Denis, l'abbé Bureau, vint 

poser la première pierre le 12 février 1889. Les 

travaux durèrent 14 mois. L'édifice fut ouvert au 

culte le lundi de Pâques 7 avril 1890. L'après-midi, 

le Cardinal Richard vint lui-même bénir la nouvelle 

église." 

Paroisse Saint-Jean-Baptiste du Perreux 

Un siècle d'Histoire 

Mai 1990 

Maurice Utrillo (1938) 

Association M. Utrillo 

mailto:paroisse.leperreux@laposte.net
http://www.edbm.paroisse.net/
http://www.vatican.va/archive/FRA0013/_P4C.HTM


 

Agenda du 29 mars au 12 avril 2020 

 

Dimanche 29 : 5ème dimanche de Carême 

• 11h00 messe télévisée sur France 2 
 

Mercredi 1er : 

• Journée du poisson d'avril 
 

Vacances scolaires du 4 au 19 avril 
 

Dimanche 5 : Rameaux 

• 11h00 messe télévisée sur France 2 
 

Mardi 7 avril : 

• 130ème anniversaire de la consécration  
de notre église Saint-Jean-Baptiste 
 

Mercredi 8 :  

• la Messe Chrismale est reportée à une date ultérieure. 
Mgr Santier nous informera de la date en temps utile 

 

Jeudi 9 : Jeudi saint  
 

Vendredi 10 : Vendredi saint  
 

Samedi 11 : Samedi saint 
 

Dimanche 12 : Pâques  

• Les cloches sont revenues de Rome : 
tôt le matin, chasse aux œufs (confinée ?) en famille dans le jardin, sur le balcon ou dans le salon 

• 11h00 messe télévisée sur France 2, suivie, à midi, de la bénédiction Urbi et Orbi en Eurovision, 
prononcée par le Pape François, en direct du Vatican. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Notre-Dame de Toutes-Grâces 
(NDTG) 

145, avenue Pierre Brossolette 

 

 

 

Saint-Jean-Baptiste 
(SJB) 

19, allée de Bellevue 

 

 

 

Sainte-Marguerite-Marie 
(SMM) 

8, rue de la Cascade 

 
 

 
Messes en semaine  

mardi, jeudi et vendredi à 8h30 à SJB 
mercredi à 19h30 à SJB  

Prière des laudes 
mercredi à 8h30 à SJB 

vendredi à 9h00 à SMM 
Adoration 

mercredi à 19h00 à SJB 
et chaque 1er vendredi du mois à 18h30 à SJB 

Ont  reçu les obsèques religieuses :  

Monique FOUGERON 
François CHARON 
Hélène CANTONI 
Claude CARBOL 

Annie DEVIENNE 
Monique GYSEL 

Nuit du 28 au 29 mars 
passage à l'heure d'été : 
avancez votre montre 

d'une heure 

Comment vivre pleinement la messe télévisée du dimanche ? 

Mes bien‐aimés, pendant quelques mois peut‐être, la Messe dominicale sera 

suspendue. C’est une preuve spirituelle pour tous. Parallèlement aux conseils de 

notre évêque, je vous invite à suivre la messe télévisée avec recueillement 

(France 2 à 11h), pour en tirer malgré tout un maximum de force spirituelle.  

Voici quelques conseils pour cela pour les familles (notamment les enfants) :  

1. Rangez et nettoyez la pièce où vous suivrez cette messe (la pièce de votre télévision), 

comme si vous deviez y accueillir quelqu’un d’important (l’évêque, par exemple). 

2. Habillez‐vous correctement, comme vous le feriez pour aller à la messe (pas la peine de 

mettre votre manteau, cependant !), et assurez‐vous que vous serez assis respectueusement 

(amenez des chaises si nécessaire) 

3. Allumez une bougie et posez-la sur la table, ou à côté du poste TV et surtout… surtout… 

coupez vos téléphones portables !  

4. Suivez ensuite l’Eucharistie à la télévision avec la même attention que vous le feriez à 

l’Eglise. Avec votre missel si vous en avez. Levez‐vous quand nécessaire, priez en silence 

quand nécessaire, chantez si vous pouvez. Il n’y a pas de honte ici à faire ces gestes chez 

vous. Bien au contraire, vous y témoignez que vous aimez le Seigneur de tout votre cœur, 

avec authenticité et que votre pratique de la Foi est profonde, sincère et aimante.  

Comment le Seigneur ne serait‐il pas alors touché ? 

5. En acte de charité, téléphonez ce dimanche à une personne âgée ou isolée qui à cause du 

virus ne peut recevoir de visite. C’est une situation terrible pour ces personnes. Il faut plus 

que jamais leur montrer notre amour et notre attention. 

Père Nathanael Pujos 

Notre-Dame du Sacré Cœur –Maisons-Alfort 

N.B. : Pour la quête, reportez-vous à l'encart ci-joint 

 

COVID-19 Annonces de notre évêque. 

Après la déclaration du Président de la République le 16 mars 2020 et le confinement annoncé pour au moins 15 jours, Mgr Michel 

Santier, évêque de Créteil, vous transmet les informations suivantes. 

1. Aucune messe (dominicale, de semaine, de funérailles) avec une assemblée, de quelque taille qu’elle soit, ne doit être 

célébrée. Les églises peuvent rester ouvertes, avec moins de 20 personnes en prière individuelle et à distance les unes des 

autres. 

2. Pour les obsèques, elles peuvent pour le moment être célébrées dans les églises. L’assemblée devra être inférieure à 20 

personnes et celles-ci devront se répartir dans l’ensemble de l’église. Il faut reporter la célébration eucharistique à des temps 

meilleurs. Seul celui qui préside bénit le corps avec l’eau bénite ; les autres s’approchent et s’inclinent sans toucher le 

cercueil et font le signe de croix sur eux-mêmes. 

3. Baptêmes, mariages, confirmations, professions de foi, premières communions, sont à reporter à des temps meilleurs. 

4. Les confessions doivent se faire dans des lieux qui permettent un mètre de distance et de ne pas se tenir face à face. 

Nous confions notre prière d'intercession à Notre-Dame des Miracles : 

Oraison du 17ème siècle 

Je te salue Marie, très sainte Mère de Dieu, 

Reine du ciel, Porte du Paradis 

Dame du Monde, 

Tu es Vierge et singulière, 

Tu as conçu Jésus sans peine 

Tu as enfanté le Créateur 

Et Sauveur du Monde, 

de laquelle chose je ne doute point, 

Prie pour moi ton cher fils 

Et me délivre de tout mal. 

 

Très fraternellement 

CONFINEMENT 

Toutes les paroisses 

du diocèse de Créteil 

ont été créées sur ce site. 

Je continue à soutenir ma paroisse : 

en donnant à la QUÊTE en ligne  

et au DENIER : 

https://diocese-de-creteil.jedonneaudenier.org/ 

 

https://diocese-de-creteil.jedonneaudenier.org/

