
 

Une paroisse avec 
trois clochers 

Denier de l'église : diocèse de Créteil 

Le Denier est essentiel pour permettre à l’Église de 

remplir sa mission : célébrer, transmettre la foi, 

accompagner chacun à chaque étape de sa vie. 

Chacun peut participer, selon ses moyens, pour 

soutenir une Église vivante et proche de tous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La gazette de la paroisse de la Sainte-Trinité du Perreux 
 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

Quand j’étais chef scout, alors que dans la nuit naissante un étrange allumeur de réverbères faisait 

scintiller une à une les étoiles du ciel et que les jeunes qui nous étaient confiés sombraient dans 

le sommeil, nous nous retrouvions, fatigués et heureux, pour entonner ensemble le chant de 

l’Espérance. Un chant qui compare cette vertu – « la petite fille espérance » comme disait Péguy 

– à la frange d’or d’un nuage, à un trésor discrètement caché, au gazouillis léger d’un oiseau.  

L’espérance est une vertu théologale, nous dit le catéchisme, c’est-à-dire une habitude enracinée 

dans l’agir conjoint de Dieu et de nous. Regardons la personne de Syméon : ce vieux prêtre qui 

attendait la manifestation de Dieu. Toute sa vie, il a scruté les Écritures, cherché les signes des 

temps, travaillé à vivre au quotidien de la promesse dont il était l’héritier. En un mot, il a appris à 

voir avec les yeux de Dieu, à regarder comme Dieu regarde, sans jugement ni complicité, mais 

en voyant le beau qu’il y a en l’autre. En prenant l’habitude de souligner dans les petits gestes du 

quotidien la bonté qu’il voyait dans ses frères, se rendant ainsi disponible pour voir la bonté que 

Dieu voyait en chacun d’eux.  

Le deux février prochain, en marchant à la rencontre des religieux et religieuses présents dans 

notre diocèse, nous serons à l’école de Siméon des "veilleurs d’aurore", des "chercheurs de 

lumière". En pèlerinant ensemble vers la cathédrale, nous rencontrerons ces hommes et ces 

femmes qui comme Siméon et Anne ont choisi de demeurer vigilantes dans la prière pour 

attendre la venue de Dieu. À leur suite nous porterons l’espérance de notre temps. 

La Chandeleur n’est pas simplement une belle occasion pour manger des crêpes, mais bien ce 

jour où, à la lumière des bougies qui symbolise notre foi au Christ. Nous sommes invités à 

cheminer dans un monde qui passe, mû par la charité pour jouir dans la vie éternelle que nous 

possédons dès à présent par l’Espérance de la joie du christ vivant, ressuscité pour chacun et 

chacune d’entre nous.  

Abbé Guilhem Malgouyres 

CANTIQUE DE SYMEON (LC 2) 

29 Maintenant, ô Maître souverain,  

tu peux laisser ton serviteur s'en aller 

en paix, selon ta parole. 

 

30 Car mes yeux ont vu le salut 

31 que tu préparais à la face des peuples : 

 

32 lumière qui se révèle aux nations 

et donne gloire à ton peuple Israël. 
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La vie du diocèse 

○○ ! 

17 Allée de Bellevue 94170 Le Perreux sur Marne 
 01 43 24 24 64      e.mail : paroisse.leperreux@laposte.net 

       Site internet du secteur Bry, Nogent, Le Perreux –  

       Eglise des Bords de Marne - www.edbm.paroisse.net 

 

26 janvier 2025 
3ème dimanche du Temps Ordinaire  

Lc 1, 1-4 ; 4, 14-21 
 

Le service des pèlerinages vous 

invite au pèlerinage diocésain à 

Lourdes du 21 au 26 avril 2025.  

Il est proposé à tous : personnes 

valides, enfants et adultes, 

famille, hospitaliers, malades ou 

handicapés. 

Des dossiers d’inscription au 

pèlerinage à Lourdes sont 

disponibles au fond des églises et 

au secrétariat. 

 

Inscriptions en ligne sur le site du 

diocèse. 

 

 

2 février 2025 
Présentation du Seigneur au temple 

Lc 2, 22-40 
 

La Communion Notre-Dame de l’Alliance réunit des hommes et des femmes mariés et 

vivant seuls à la suite d’une séparation ou d’un divorce civil.  

Dans la foi au Christ et l’amitié fraternelle, ils suivent un chemin de fidélité, de pardon 

et d’espérance. 

Dans notre diocèse, un groupe de la Communion Notre-Dame de l’Alliance participe à 

la Pastorale Familiale depuis 2019. 

Les récollections se déroulent du samedi (12h/14h) au dimanche (17h). Prochaine date 

du 8 au 9 février 2025 au Prieuré Saint Benoît à Montmartre (Paris).  

Le Père Ange Ngamo, vicaire à Notre-Dame de Vincennes, assurera les enseignements 

sur le thème de l’année : « Ma grâce te suffit, car ma puissance donne toute sa mesure 

dans la faiblesse ». 

Renseignements et inscriptions : 01 43 28 44 77 ou hcom4242@gmail.com 

Appel du diocèse qui a besoin de bénévoles pour aider en paroisse ou 

à l’évêché (pour les services immobilier, comptabilité, juridique, 

RH…). 

Ces missions de bénévolat sont ouvertes à tous et toutes, en fonction 

des talents, souhaits et disponibilités de chacun et sur un temps 

choisi (Même une demi-journée est la bienvenue !) 

Contact : Joséphine Gallant, Responsable RH Evêché de Créteil 
Tel : .01.45.17.24.21 

 

Le lundi 3 février à partir de 20h, le Diocèse de Créteil vous invite à 

une soirée de rencontre et de formation. Cette soirée sera l’occasion de 

faire le point sur les réalités de l'immigration, d’échanger autour de ce 

sujet crucial et d’explorer les liens avec la doctrine sociale de l’Église.  

Le projet de Maison Fraternelle vise à rassembler sous un même 

toit les associations et les acteurs de la solidarité du Diocèse pour 

favoriser les synergies, dans un lieu ouvert à tous qui puisse honorer 

la dignité de chaque personne. 

Soutenez ce projet fraternel (défiscalisation IFI 75% + IR 66%) : 

dons.maisonfraternelle.fr/dons 

mailto:paroisse.leperreux@laposte.net
http://www.edbm.paroisse.net/
mailto:hcom4242@gmail.com
http://xmgh0.mjt.lu/lnk/AV8AAF3ZKgkAAAAAAAAAALI9ub8AAAAAB_cAAAAAAA8S4ABnh3SL7h4j3xvzQEG6z7xOMkwXygAFeEQ/22/3sTNIC7eTljm8VI_SldBRA/aHR0cHM6Ly9jYXRob2xpcXVlcy12YWwtZGUtbWFybmUuY2VmLmZyP21haWxwb2V0X3JvdXRlciZlbmRwb2ludD10cmFjayZhY3Rpb249Y2xpY2smZGF0YT1XeUl4TkRFNU1DSXNJamd3TXpBeVl5SXNJak14TnlJc0lqWXdOVGczWlRFeU9XTTNaaUlzWm1Gc2MyVmQ
http://xmgh0.mjt.lu/lnk/AV8AAF3ZKgkAAAAAAAAAALI9ub8AAAAAB_cAAAAAAA8S4ABnh3SL7h4j3xvzQEG6z7xOMkwXygAFeEQ/23/qSWQgF7KVKky_74MqgFJrA/aHR0cHM6Ly9jYXRob2xpcXVlcy12YWwtZGUtbWFybmUuY2VmLmZyP21haWxwb2V0X3JvdXRlciZlbmRwb2ludD10cmFjayZhY3Rpb249Y2xpY2smZGF0YT1XeUl4TkRFNU1DSXNJamd3TXpBeVl5SXNJak14TnlJc0lqTmhOMkkwT0dRd1pEVXlZaUlzWm1Gc2MyVmQ


 

 

 
Dimanche 26 : 3ème dimanche du Temps ordinaire 

• 9h30 messe à NDTG 

• Journée Découvrir la messe KT aumônerie catéchuménat 

• 11h00 messe à SJB avec Lumière de Bethléem 
1ère étape du baptême pour les enfants du KT 

• 16h45 Préparation aux sacrements aumônerie 

• 18h00 messe à SJB 

Mardi 28 : 
• 19h00 à la Maison Paroissiale, préparation de la liturgie de la messe des jeunes 

Vendredi 31 : 

• 8h00 messe à SMM 

• 19h00 - 20h30 à la maison paroissiale, ZILEOS Lycée 

• 20h30 rencontre de préparation de la journée du pardon 

 1er et 2 février : présentation des futurs baptisés 
Samedi 1er février :  

• 10h00 à 12h00 à SJB, confessions 

• 10h00 à 12h00 Club Ziléos 6ème, 5ème, 4ème et 3ème 

• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais  
• 18h00 messe à SMM 

 

Dimanche 2 : Présentation du Seigneur - Chandeleur - Jubilé diocésain - Journée de prière pour la vie consacrée 
• 9h30 messe animée par les jeunes à NDTG (fête de la Lumière) suivie d'une vente de crêpes en soutien des 

lycéens qui partent au FRAT de Lourdes et d’un « café crêpes » dans la salle paroissiale de NDTG  
• 11h00 messe à SJB 

• 16h30 à NDTG concert des « Violons de Bry »  

• 18h00 messe à SJB 

Mardi 4 : 

• 20h30 rencontre de l’équipe « Vie en communauté »  

Mercredi 5 : 

• 15h00 messe à la maison de retraite Gourlet-Bontemps 

• 20h30 rencontre Laudato si à la maison paroissiale 
 

Vendredi 7 : 

• 14h30 à la Maison Paroissiale, rencontre de l'équipe du Mouvement Chrétien des Retraités 

• 20h30 à la Maison Paroissiale, répétition de la chorale 

• 20h45 à la maison paroissiale, préparation au baptême 

8 et 9 février : Collecte des Pains’sons solidaires 
8 et 9 février : Quête l'Hospitalité Madeleine Delbrêl et les aumôneries des hôpitaux 

Samedi 8 : 
• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais 

• 18h00 messe à SMM 

Dimanche 9 : 5ème dimanche du Temps ordinaire 
• 9h00 – 12h30 3ème étape de 1ère communion en salle Cana 

• 9h30 messe à NDTG 

• 9h30 Préparation au baptême des 3 – 7 ans Salle d'aumônerie 

• 9h30 Préparation au sacrement des malades - sacristie des mariages 

• 11h00 messe à SJB avec sacrement des malades 

• 12h00 apéritif après la messe 

• 16h45 préparation sacrement ados 

• 18h00 messe à SJB 

 

 

Notre-Dame de Toutes-Grâces 
(NDTG) 

145, avenue Pierre Brossolette 

 

 
Saint-Jean-Baptiste 

(SJB) 

19, allée de Bellevue 

 

 

Sainte-Marguerite-Marie 
(SMM) 

8, rue de la Cascade 

 
 

 

 

Agenda du 26 janvier au 9 février 2025 
 

Ont été rappelés à la maison du père,  

Jean CLOS 

François TROUVÉ 

Geneviève PINET 

Léontine GIRAULT 

Jeannine ROUAN 

Maria Louisa SALVADOR 

René RHETO 

Anna AMBROSIO LOPEZ 

Marcel LOISON 

Yves NOCHÉ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

La quête de la lumière 

Le 2 février prochain, dans l’élan de l’ouverture du jubilé, « Pèlerins d’espérance » nous sommes invités à partir à la quête de la lumière. 

En ce jour de la présentation de Jésus au Temple, jour de prière pour les consacrés, nous sommes tous appelés petits et grands à nous 

mettre en route pour visiter une ou 2 communautés religieuses de notre doyenné puis à faire route vers la cathédrale où nous nous 

retrouverons en diocèse pour partager des crêpes et pour un beau temps de célébration lumineux. 

Nous vous donnons rendez-vous à la messe à 9h30 à Notre-Dame de Toutes-Grâces 

Nous pique-niquerons ensemble à 11h30 puis nous lancerons notre après-midi ! 

Au programme :  

13h30-15h00 Temps chez les religieux et religieuses de de la rue de Plaisance à Nogent, avec rencontres et prière 

16h00-18h00 Temps à Créteil avec des enfants et des adultes de tout le diocèse. 

Nous vous attendons nombreux. 

Inscription indispensable pour réserver le bus ; pour tout renseignement, prenez contact avec l’abbé Guilhem, le secrétariat de 

la paroisse au 01 43 24 24 64, ou Frédérique Laforge Crespo 06 22 72 26 09   

 

 

 PRIÈRE DU DIMANCHE DE LA SANTÉ 2025 

Dieu de miséricorde, 

Touche-moi comme tu as purifié Isaïe au feu de ton amour. 

J’entends ton appel : « Qui enverrai-je ? » 

« Me voici, Seigneur. » 

Jésus Sauveur, gardien et médecin de ma vie, 

que je prenne soin de toi en ceux et celles qui sont malades ou isolés. 

Au souffle de l’Esprit, 

je veux te reconnaître dans mes frères et sœurs souffrants 

et leur manifester ta bonté, ta Parole réconfortante. 

Tu me dis d’avancer au large et j’ai confiance. Envoie-moi ! 

Carole Monmarché 

Le 9 février prochain ce sera le dimanche de la santé au cours duquel nous prions particulièrement pour les personnes malades, handicapées, 
âgées, pour leurs familles mais aussi pour tous les acteurs de la santé, tous les aidants et les bénévoles. Multiples sont les façons de prendre 
soin, mais chacune est essentielle. 
Cette année, le thème est la question du Seigneur : « Qui enverrai-je ? » et la réponse ? … C’est à nous d’y réfléchir, dans la confiance et 
l’espérance. 
Lors de la messe de 11h à Saint Jean Baptiste, le sacrement des malades sera donné à ceux qui en auront fait la demande. 
Le sacrement des malades et non pas l’extrême onction qui n’en est que l’expression ultime. Voici comment on peut en parler :  
« Lorsque la vie est trop lourde à porter, à cause de la maladie, du grand âge ou du handicap, lorsque l’angoisse pour demain empêche 
d’avancer, lorsqu’il arrive d’avoir des idées noires, de penser que l’on ne va pas y arriver, quand notre cœur est fragilisé par une perte trop 
grande, par une rupture et que l’on a mal, parfois très mal, il est un moment où dans un acte de foi, même balbutiant, nous disons au Seigneur : 
Vient à mon secours ! Alors mystérieusement il nous prend dans ses bras et nous porte ; il fait de nous les témoins de son action jusque dans 
notre fragilité ». Il devient alors le « sacrement de la Tendresse de Dieu » qui nous aide à traverser les épreuves ». 
Pour le vivre en communauté, entouré par l’assemblée priante, inscrivez-vous en appelant le secrétariat (01 43 24 24 64) ou Françoise Avarre 
(06 60 68 87 22). Une préparation pour recevoir ce sacrement aura lieu le même jour, dimanche 9 février à 9h30 à la sacristie des mariages.  
Nous sommes à votre disposition pour répondre à toutes vos questions. Parlez-en autour de vous !  

L’équipe du SEM 

NOUVEAU à Sainte Marguerite-Marie ! 

Messe à 8h00 le dernier vendredi "ouvré" du mois  

Messes les vendredis 31 janvier, 14 février, 28 mars, 

11 avril, 23 mai, 27 juin 2025.  


