
 

Une paroisse avec 
trois clochers 

Appel de fonds pour le financement de la création  

d'un théâtre forum 

Le prochain Arc 'Ensemble aura lieu le lundi 25 mai 2026 à Villejuif. En fin de 

journée sera proposé un spectacle sous forme d'un théâtre forum inter-

générations, travaillé avec une compagnie de théâtre. Des précisions vous seront 

données prochainement pour ceux et celles qui aimeraient être engagés dans la 

création et réalisation de ce projet sur le contenu, les répétitions, ... et l'enjeu 

pastoral. 
Une soirée d'information est prévue le vendredi 20 mars à 19h. 

Renseignements auprès de Sylviane Guenard au 06 84 14 50 64 

sylviane.guenard@eveche-creteil.cef.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La gazette de la paroisse de la Sainte-Trinité du Perreux 
 

 

 

 

 

 

 
 
  

« Ce que l’Esprit dit aux Eglises » Ap 2.17 

Habituellement à l’approche du Mercredi des Cendres, dans l’édito on aime bien rappeler que le Carême n’a de 

sens que pour nous mener à Pâques, que les efforts de conversion auxquels nous invite l’Eglise : efforts de prières, 

de partage et de jeûne ; efforts sur notre relation à Dieu, aux autres et à nous-même doivent nous amener à 

accueillir la grâce sanctifiante de Dieu dans notre vie. Mais aujourd’hui je voudrais vous parler d’autres chose.  

Ils s’appellent Emilie, Ludivine, Jessica, Koko-Caroline, Pauline, 

Véronique, Héloïse, Frédéric, Hans, Rafael, Christelle, Samuel, Gabriel, 

Thi Hong Giep, Sofia et Pauline, Giody, Mattéo, Emma, Romain et Zoé-

Shalon ils sont âgés de 14 à 77 ans et demandent le baptême ; et puis 

Julien, Charlotte, Tymélia, Tiago, Lionel, Marion, Romain, Anne et 

Nathalie qui demandent la confirmation. Ils fréquentent notre 

communauté depuis deux, trois ou même quatre ans pour certains, mais 

les connaissez-vous ?  

On se plait à dire que l’Eglise est accueillante, mais avez-vous pris le 

temps – personnellement - de rencontrer ces frères et sœurs avec lesquels nous entrons cette année en Carême. A 

Pâques nous les accompagnerons jusqu’à la fontaine baptismale, nous prierons pour eux, nous prierons sur eux 

et ils deviendront membres à part entière de notre communauté : des frères et sœurs. Avons-nous même osé inviter 

tel ou tel à venir manger après la messe un dimanche ? Entrer dans l’Eglise c’est entrer dans une grande famille 

dit-on, mais comment notre famille arrive-t-elle à accueillir ses nouveaux membres avec leur richesse, leur talent 

et leur histoire ?  

Cette fraternité à laquelle nous invite le carême, à laquelle nous oblige notre devoir d’accueil des futurs baptisés 

de Pâques, n’est pas l’affaire de la seule équipe d’accompagnateurs, car c’est toute notre paroisse qui accompagne, 

chacun d’entre nous qui sommes appelés à être des accompagnateurs et des accompagnés dans le chemin qui 

mène au Christ.  

On pourrait par exemple ressusciter à l’occasion de ce Carême les réunions de quartier fondées y a quelques 

années par le père Bieri ? Chaque membre de la communauté était alors invité à se réunir avec quelques-uns de 

ses voisins les plus proches pour vivre un moment de partage autour de l’évangile dominical, quelle belle manière 

de préparer Pâques ! 

C’est pour nous interroger sur chacune de ces réalités et sur nos pratiques, que nos évêques en province ont décidé 

de nous faire entrer en concile, pour se mettre à l’écoute du Seigneur et apprendre « ce que l’Esprit dit aux 

Eglises ». Un concile sur l’écoute, l’accueil et l’accompagnement de ceux qui intègrent nos communautés pour 

qu’ensemble nous formions un visage renouvelé du Christ, toujours plus fidèle dans son amour. 

 

Père Guilhem MALGOUYRES 
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17 Allée de Bellevue 94170 Le Perreux sur Marne 
 01 43 24 24 64      e.mail : secretariat@triniteperreux.fr 

       Site internet du secteur Bry, Nogent, Le Perreux –  
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22 février 2026 
1er dimanche de Carême 

(Mt 4, 1-11) 

15 février 2026 
6ème dimanche du temps ordinaire 

(Mt 5, 17-37) 
 

1er mars 2026 
2ème dimanche de Carême 

(Mt 17, 1-9) 

La vie du diocèse 

Pèlerinage à Lourdes du 

26 avril au 1er mai  

Inscriptions pour tous au 

pèlerinage diocésain à Lourdes sur 

le site du diocèse ou auprès du 

secrétariat. Vous pouvez aussi 

devenir Hospitaliers avec 

l'hospitalité Madeleine Delbrêl qui 

accompagne les malades. Il faut 3 

hospitaliers pour qu'un malade 

puisse partir. Il n'y a pas besoin de 

compétences médicales pour 

devenir hospitalier, juste une 

volonté d'offrir votre présence 

chaleureuse et votre sourire 

réconfortant. L'essence de ce 

service est l'accompagnement sur 

place de chaque malade dans les 

gestes du quotidien qu'il ne peut 

plus assurer en toute autonomie. 

Aide au transport, à l'habillement, 

au repas. Si vous ressentez l'appel 

à ce service, prenez contact avec le 

secrétariat de la paroisse au 01 43 

24 24 64 pour plus d’informations. 

 

8 mars 2026 
3ème dimanche de Carême 

(Jn 4, 5-42) 

Des formations… 

 
De Léon XIII à Léon XIV… 

Découvrir la pensée sociale de 

l’Église  

Vous souhaitez mieux connaître la pensée 

sociale de l’Église et comprendre comment 

elle éclaire les défis d’aujourd’hui ? Cette 

formation est faite pour vous. 

Samedi matin 28 mars : Historique de la 

pensée sociale de l’Église 

Mardi 7 avril, en soirée : La pensée sociale 

de l’Église et le travail 

Jeudi 16 avril, en soirée : Nouveaux modes 

de vie ? L’appel de Laudato si’ 

Mardi 5 mai, en soirée : Fraternité et amitié 

sociale avec Fratelli tutti 

Samedi matin 13 juin : Des repères pour 

agir 

Contact : Jean DELARUE 0674437525 
jean.delarue@eveche-creteil.cef.fr  

 

mailto:paroisse.leperreux@laposte.net
http://www.edbm.paroisse.net/


 

Agenda du 15 février au 8 mars 2026 

Parcours de Carême au Baroissial,  
les vendredis 20 et 27 février  

et 6 et 27 mars à 21h00 – 

Les sept dernières paroles du Christ 

À Dieu : « Père, pardonne-leur, car ils ne savent pas ce 

qu’ils font. » 

Au « bon larron » : « En vérité, je te le dis, aujourd’hui 

tu seras avec moi au paradis. »  

À Marie, sa mère : « Femme, voici ton fils… » et à Jean : 

« Voici ta mère. »  

À Dieu, son Père : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi 

m’as-tu abandonné ? » 

À tous : « J’ai soif. » 

Au monde : « Tout est accompli. » 

À Dieu : « Père, je remets mon esprit entre tes mains. » 

 

 

Appel à témoins : Transmettez la joie du mariage ! 💍 

Vous êtes mariés et vous avez envie de partager votre expérience avec des couples 
qui se lancent ? La paroisse a besoin de vous ! 

       Le rôle : Animer des temps d'échanges conviviaux avec les fiancés de l'année. 

                     Le profil : Des couples qui s'aiment, avec leurs hauts et leurs bas, et qui 
souhaitent partager leur foi et leur quotidien. 

        L’engagement : Quelques soirées et des temps en équipe, selon vos 
disponibilités. 
Intéressés ou curieux ? Envoyez-nous un message à : mariage@triniteperreux.fr 

Vacances 
scolaires 

du 21 
février au 8 

mars 

 

Samedi 7 mars 
Appel décisif catéchumènes 

ados à Créteil 
 

 En février, le Saint-Père invite à prier pour les enfants atteints de maladies incurables. Par cette intention, le 

Pape Léon XIV invite toute l’Église à se laisser transformer « par les mêmes sentiments » du Cœur du Christ et, soutenue par la prière 

et le service, à savoir accompagner la fragilité afin qu’elle puisse devenir, même « au cœur de la douleur, une source de consolation, 

une semence d’espérance et une annonce de vie nouvelle » pour les enfants qui souffrent ainsi que ceux qui les entourent. 

 

 

Dimanche 15 : 6è dimanche du temps ordinaire 
• 9h30 messe à NDTG  
• 9h30 Préparation au baptême des enfants du KT salle Cana 
• 11h00 messe à SJB 
• 15h00-17h30 salle Cana Un dimanche en bonne compagnie 
• 15h00-17h00 SJB, rangement des locaux, nettoyage…  
• 16h20-18h00 catéchuménat ados  
• 18h00 messe à SJB 

Mardi 17 : Mardi gras 

• 12h00-14h00 repas partagé des petites mains  

Mercredi 18 : Cendres – Jeûne et abstinence  
• 9h30 messe à NDTG 
• 12h15 messe lue à SMM 
• 16h30 messe à la maison de retraite la Cascade 
• 18h30 adoration à SJB 
• 20h00 messe à SJB 

Vendredi 20 : 
• 12h15 chemin de croix à SMM 
• 15h00 chemin de croix à NDTG, suivi de confession 
• 19h30 chemin de croix des jeunes  

• 21h00 au Baroissial Parcours de Carême 

Samedi 21 : abstinence 
• 10h00 à 12h00 confessions à SJB 

• 17h à 18h00 confessions à SMM  

• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais 

• 18h00 messe à SMM 

Dimanche 22 : 1er dimanche de Carême  

• 9h30 messe à NDTG 
• 11h00 messe à SJB 

• 14h00 à 18h00 appel décisif catéchumènes adultes à Créteil  

• 18h00 messe à SJB 

Vendredi 27 :  

• 12h15 chemin de croix à SMM 

• 15h00 chemin de croix à NDTG 

• 19h30 chemin de croix à SJB 

• 21h00 au Baroissial Parcours de Carême 

Samedi 28 : 

• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais 

• 18h00 messe à SMM 

Dimanche 1er : 2ème dimanche de Carême 

• 9h30 messe à NDTG 

• 11h00 messe à SJB 

• 18h00 messe à SJB 

Mercredi 4 : 

• 15h00 messe à la maison de retraite Gourlet-Bontemps 

Vendredi 6 : 

• 12h15 chemin de croix à SMM 

• 15h00 chemin de croix à NDTG 

• 19h30 chemin de croix à SJB 

• 21h00 au Baroissial Parcours de Carême 

7 et 8 mars Collecte des Pains’Sons 

Samedi 7 :   

• 10h00 à 12h00 confessions à SJB 
• 10h30- 12h00 rencontre servants d’autel 
• 16h00 baptême de Nathan  

• 17h00 à 18h00 confessions à SMM 

• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais 

• 18h00 messe à SMM 19h00 – 2100 Rencontre confirmation des ados – Lettre à l’évêque 

Dimanche 8 :  
• 9h30 messe à NDTG 

• 9h30 préparation au baptême des 3-7 ans en salle Cana 

• 11h00 messe à SJB  

• 18h00 messe à SJB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Notre-Dame de Toutes-Grâces 
(NDTG) 

145, avenue Pierre Brossolette 

 

 
Saint-Jean-Baptiste 

(SJB) 

19, allée de Bellevue 

 

 

Sainte-Marguerite-Marie 
(SMM) 

8, rue de la Cascade  

 
 

 

 

Ont été rappelés à la maison du père,  

Monique LETAINTURIER 

Josette MESSANT 

Lucette DUFETEL 

Michel FERREIRA 

Dominique NENARD 

Denise DOMISE 

Anne-Marie MOZER 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Prière de saint Jean Bosco (1815-1888) 

« Jésus, prends mes yeux, mes regards blessants 
et mes aveuglements égoïstes ; donne-moi Tes 
yeux pour m'émerveiller comme Toi, et pour 

voir avec Ton cœur. 

Jésus, prends mes mains si souvent paresseuses 
et querelleuses ; donne-moi Tes mains pour 

partager et servir, pour travailler et pour bâtir, 
Tes mains percées de clous pour m'offrir à Ton 

Père avec Toi ! 

Jésus, prends mes lèvres gourmandes et 
médisantes ; donne-moi Tes lèvres pour me taire 

et pour prier, pour bénir et remercier, pour 
sourire et pour chanter. 

Jésus, prends mon cœur avec ses duretés et ses 
colères; donne-moi Ton cœur, un cœur pacifique 

pour faire la paix, un cœur magnifique pour 
donner sans compter, un cœur humble et doux 

pour Te reconnaître dans le frère le plus 
appauvri. 

Seigneur, accorde à mon âme de vivre de Toi et 
de toujours éprouver la douceur de Ta présence ! 

Amen. » 

CARÊME 
Du 18 février 

au 2 avril 2026 

Les charges auxquelles l’Église 
doit faire face sont lourdes et 
multiples. Donner au Denier 
c’est s’engager concrètement aux 
côtés de sa paroisse pour qu’elle 
ait les moyens d’accomplir la 
mission que le Christ lui a 
confiée : chaque baptisé est 
responsable de la vie de l’Église ! 

 

3 PILIERS : 

JEÛNE  
PRIERE 

AUMÔNE 

Les 40 jours du Carême 
rappellent les 40 jours 

passés par Jésus au désert. 
 
Alors Jésus fut conduit au 
désert par l’Esprit pour être 
tenté par le diable. Mt 4, 1 
 

Le carême,  
ou 40 jours pour se convertir 

Suivre Jésus au désert 
Se battre contre le Mal 

Aimer Dieu et son prochain 
se préparer à la fête de Pâques 

 qui célèbre la résurrection de Jésus.  
Comme lui,  

nous sommes aussi appelés  
à « ressusciter »  

et à renouveler notre foi. 

L’Eucharistie est célébrée chaque jour de la semaine dans 
notre paroisse, sauf le lundi : 

Messe le mardi, jeudi, et vendredi à 8h30 à Saint Jean-Baptiste 
Messe le mercredi à 19h30 à Saint Jean-Baptiste 
Messe le samedi matin à 9h00 à Saint Jean-Baptiste 
Messe le samedi à 18h00 à Sainte Marguerite-Marie 
Messe le dimanche à 9h30 à Notre-Dame de Toutes-Grâces  
Messe le dimanche à 11h00 et 18h00 à Saint Jean-Baptiste 


