
 

Une paroisse avec 
trois clochers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La gazette de la paroisse de la Sainte-Trinité du Perreux 
 

 

 

 

 

 

 
 
  

« Passer des ténèbres à la lumière » 

Depuis quelques jours, le monde est bouleversé. Les tensions et la guerre qui fait rage en Iran et dans plusieurs 

pays du Moyen Orient, inquiètent profondément les peuples. Beaucoup d’entre nous ressentent de la peur, de 

l’angoisse et de l’incertitude. Chacun se sent totalement impuissant devant la violence qui frappe notre monde. 

Face à ces épreuves, nous ne voulons ni céder à la peur, ni rester indifférents. Nous choisissons de prier. Comme 

nous y invite le pape Léon XIV, tous les fidèles du monde entier sont appelés à intensifier leur prière pour la paix 

: adorer le Saint-Sacrement, prier le chapelet, offrir des sacrifices, demander la conversion des cœurs. 

La paix commence toujours dans le cœur de l’homme. Le temps du Carême est précisément ce temps favorable. 

C’est un temps de prière, de conversion et de retour vers Dieu. Cette année, nous vivrons un moment fort avec 

les 24 heures pour le Seigneur, les vendredis 13 et samedi 14 mars. Le thème sera : « L’homme qui est passé des 

ténèbres à la lumière ». Pendant ces 24 heures, l’église restera ouverte pour : 

• l’adoration du Saint-Sacrement, 

• la prière personnelle et communautaire, 

• le sacrement de la réconciliation. 

Chacun de nous est appelé à se confesser. Les lycéens et les jeunes professionnels se joindront à nous pour ce 

temps de prière. Le samedi matin, les enfants du catéchisme vivront leur journée du pardon. L’après-midi, nos 

catéchumènes célébreront leur scrutin, étape importante sur leur chemin vers le baptême. 

Ce Carême est également marqué par de grandes fêtes. 

Le 19 mars, nous célébrerons la fête de Saint Joseph, protecteur de la Sainte Famille et patron de l’Église 

universelle. Qu’il intercède pour nos familles et pour la paix dans le monde. Messes à 8h30 et à 19h30. 

Le 25 mars, nous fêterons l’Annonciation : l’ange Gabriel annonce à la Vierge Marie la Bonne Nouvelle du salut. 

Adoration à 18h30, suivie de la messe à 19h30. Ce même jour débutera, pour la première fois dans notre paroisse, 

un parcours Alpha destiné à aider à approfondir notre vie de prière et à fortifier notre foi à la lumière du Seigneur. 

Chers amis, marchons ensemble vers Pâques. Que ce temps de Carême soit un chemin de lumière, de conversion 

et de paix. Que le Seigneur transforme nos cœurs pour qu’ils deviennent des instruments de réconciliation. 

Que le Christ nous accorde sa paix et nous apprenne à aimer comme Lui. 

Bonne route vers Pâques. 

Père Richard GORSKI 
 

n° 455 

17 Allée de Bellevue 94170 Le Perreux sur Marne 
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15 mars 2026 
4ème dimanche de Carême 

(Jn 9, 1-41) 

8 mars 2026 
3ème dimanche de Carême 

(Jn 4, 5-42) 
 

22 mars 2026 
5me dimanche de Carême 

(Jn 11, 1-45) 

La vie du diocèse 

 

Une soirée découverte autour 
de l’exhortation Dilexi Te aura 
lieu mercredi 8 avril 2026 à 
20h à la Cathédrale de Créteil. 
Dilexi Te – « Je t’ai aimé » – 
est la première exhortation du 
pape Léon XIV. Elle s’inscrit 
dans la continuité et l’élan des 
écrits du pape François, et 
nous invite à découvrir 
comment Dieu se révèle de 
manière particulière à travers 
les plus pauvres. Pour nous 
aider à accueillir et à 
comprendre cette exhortation 
dans notre réalité 
d’aujourd’hui, sœur Laure 
Blanchon, théologienne, 
viendra nous en présenter 
toute la richesse. Son 
intervention sera éclairée par 
plusieurs témoignages, afin de 
nourrir notre réflexion 
commune et d’ouvrir des 
pistes concrètes pour nos 
communautés. 

Pèlerinage à Lourdes du 26 avril au 1er mai  

Le Service diocésain des Pèlerinages, avec l’Hospitalité 

Madeleine Delbrêl, propose le pèlerinage diocésain à 

Lourdes, accompagné par Mgr Dominique Blanchet. 

Ouvert à tous (familles, enfants, hospitaliers, malades et 

personnes handicapées), ce pèlerinage a pour thème : « 

Je vous salue Marie, comblée de grâce, le Seigneur est 

avec vous ». Les inscriptions, dans la limite des places 

disponibles, se font en ligne 

Secrétariat de la paroisse au 01 43 24 24 64 pour plus 

d’informations. 

 

Le mardi 31 mars à 19h, venez vivre la messe 

chrismale qui sera célébrée au palais des sports de 
Créteil. 
Au cours de cette célébration, les huiles saintes 
utilisées toute l’année pour les sacrements seront 
bénies. Le saint chrême servira notamment aux 
baptêmes, confirmations et ordinations. Les 
prêtres y renouvelleront aussi les promesses faites 
le jour de leur ordination. 
C’est un signe fort de l’unité de l’Église, elle 
rappelle que tous les baptisés sont appelés à vivre 
consacrés au Christ. 

 

Avez- vous pensé au « Denier » ? 

Manifestation du partage pour la vie en Église 

N’hésitez pas à utiliser le « lien sécurisé » accessible sur le site du 
diocèse. Vous précisez votre paroisse et vous recevez ensuite un reçu 
fiscal qui vous permettra de déduire 66% du montant de votre don 
de vos revenus à déclarer en 2027 pour l’année 2026. (Dans la limite 
de 20ù du revenu imposable). Par exemple, pour 100 € versés au 
denier de l’église, vous aurez une réduction d’impôt de 66 €, ce qui 
veut dire que votre don ne vous coûterait que 34€. 
 https://denier.diocese94.fr/denier/~mon-don?_cv=1 

Le Paris Églises Tour revient le 31 mai 2026 pour sa 3ᵉ édition ! 

Cette course exceptionnelle propose un parcours de 10 km ou 5 

km au cœur de Paris. L’événement rencontre déjà un grand succès 

avec plus de 1 100 inscrits, et les places sont limitées. 

Que vous soyez coureur ou non, chacun peut participer : en 

courant pour relever le défi ou en venant aider comme bénévole 

pour vivre cette belle journée au service des autres. 

Alors, prêt à relever le défi ou à donner un coup de main ? 

https://www.finishers.com/book/event/cKfrv 

 

mailto:paroisse.leperreux@laposte.net
http://www.edbm.paroisse.net/


 

Agenda du 8 au 22 mars 2026 

Vendredi 13 mars, après le chemin de croix, 

dès 16h00 commenceront les 24 heures pour 

le Seigneur. Vous êtes invités à participer à 

ce cœur à cœur avec le Seigneur dans cette 

longue nuit d’adoration entrecoupée de 

temps de prière. Vous pourrez également 

vous confesser pendant les créneaux 

indiqués sur le planning affiché au fond de 

l’église. 

Pendant une heure, pendant deux heures ou 

toute la nuit … dès le début ou à partir de 

l’heure qui vous convient, 10h00, 2 heures 

du matin, 7h00… venez faire une pause au 

cœur du carême, venez rendre grâce au 

Seigneur, venez vous laisser transformer 

par son amour. 

L’homme est passé  
des ténèbres à la lumière 

ALPHA 

C’est la première lettre 

de l'alphabet grec... 

ALPHA 

C’est, avec l’Omega, ce 

qui manifeste que le 

Christ est « 

commencement et fin 

de toutes choses ». 

ALPHA 

Ça peut-être pour 

chacun de nous le 

commencement d’un 

beau parcours en 

paroisse, riche de 

rencontres, de partages, 

de découvertes, le 

début d’un chemin de 

foi vécu en 

communauté. 

21 et 22 mars 

Quête pour le 

CCFD 

 

ALPHA !  

10 rendez-vous à ne pas manquer ! A partir du mercredi 25 mars, à 20h00 salle Cana 

les mercredis 1er, 8, 15 avril, 5, 13, 20, 27 mai, 3 et 10 juin.  

 

Réservez la date 

dans votre agenda ! 

Samedi 18 avril 

Participez à la 3ème 

journée paroissiale 

organisée par le 

groupe « vivre en 

communauté ». 

Au programme : 

rencontres, 

découverte, 

convivialité, 

partage, prière, 

recueillement. 

Dimanche 8 : 3ème dimanche de Carême 
• 9h30 messe à NDTG 
• 11h00 messe à SJB 

• 18h00 messe à SJB 

Mardi 10 : 

• 20h00–21h00 Réunion d’information confirmations ados pour les parents  

Mercredi 11 : 
• 15h00 messe à la maison de retraite Les Lierres 
• 20h30 réunion équipe liturgique 

• 20h45 Rendez-vous de l’Evangile à Bry 

Jeudi 12 : Mi-Carême 
• 20h30 Rencontre de préparation de la fête paroissiale de fin d’année  

Vendredi 13 mars : Journée de prière pour les victimes de violences et 
agressions sexuelles et d'abus de pouvoir et de conscience au sein de l'Eglise  

Vendredi 13 : 24 heures pour le Seigneur 
• 12h15 chemin de croix à SMM 
• 14h30 MCR Mouvement Chrétien des Retraités 
• 15h00 chemin de croix à SJB – Pas de chemin de croix à NDTG 

• 16h00 SJB exposition du Saint-Sacrement  
                   début des 24 heures pour le Seigneur 

• 19h30 Pas de chemin de croix à SJB ; remplacé par le chapelet de la 
miséricorde divine 

• 19h30-22h30 Veillée du pardon lycéens, étudiants, jeunes pros 
• 20h30 liturgie de la parole avec scrutin des lycéens 
• 20h45 Préparation au baptême des enfants de moins de 3 ans, salle Cana 
• Minuit à SJB messe  

                            14 et 15 mars Quête pour l'Institut Catholique de Paris 

  Samedi 14 : 24 heures pour le Seigneur 
• 7h00 messe à SJB 
• 9h00-12h00 journée du pardon pour les enfants d’âge KT à SJB 
• Pas de confessions adultes le matin 
• 10h00-12h00 club aumônerie à SMM  
• 12h00-12h30 à SJB liturgie de la parole avec scrutin des enfants du KT 
• 13h00-13h30 à SJB Chapelet Portugais Mystère Glorieux 
• 14h00-16h00 chemin de foi catéchuménat  
• 14h30-15h45 confessions adultes 
• 16h00-16h30 à SJB liturgie de la parole avec 2ème scrutin catéchuménat 
• Pas de confessions à SMM de 17h00 à 18h00 
• Pas de chapelet franco-portugais à 17h15 à SMM 
• 18h00 messe à SMM 

Dimanche 15 : 4ème dimanche de Carême 
• 9h30 messe à NDTG 
• 9h30 salle Cana Préparation au baptême des 3-7 ans 
• 11h00 messe à SJB 
• 15h00-17h30 salle Cana Un dimanche en bonne compagnie 
• 18h00 messe à SJB 
• 19h00 à Nogent rencontre du groupe des 18-35 ans –  

Thème : La mission sur le continent numérique, mythe ou réalité ? 

 

 

 

 

Mercredi 18 : 
• 15h00 messe à la maison de retraite la Cascade 

• 18h30-19h30 à SJB adoration et vêpres de saint Joseph 
• 19h30 Messe de Saint Joseph, suivie des vêpres 
• 20h30 Réunion des parents - Préparation profession de foi 

• 20h30 à Bry, rencontre « Laudato si » en doyenné  

Jeudi 19 : Saint Joseph, époux de la Bienheureuse Vierge Marie Solennité 
• 8h30 Messe de Saint Joseph 
• 14h30 Prier avec la parole Deutéronome 30, 15–20 « Bénédiction ou malédiction » 
• 19h30 Messe de solennelle de Saint Joseph 

• 20h30 Formation biblique à la maison paroissiale « L’Apocalypse »  

Vendredi 20 : 
• 12h15 chemin de croix à SMM 
• 15h00 chemin de croix à NDTG 
• 18h00 chemin de croix à SJB 
• 19h30 veillée du pardon pour les collégiens 

• 22h00 Scrutins pour les collégiens qui se préparent au baptême 

Samedi 21 : 

• 10h00-12h00 confessions à SJB 

• 17h00-18h00 confessions à SMM 

• 17h15 à SMM, chapelet franco-portugais 

• 18h00 messe à SMM  

Dimanche 22 : 5ème dimanche de Carême 
• 9h30 messe à NDTG avec scrutin catéchuménat adultes et ados 
• 11h00 messe à SJB avec présentation des fiancés                                      
• 16h00 à NDTG concert les violons de Bry 
• 16h30-18h00 catéchuménat ados à SJB 
• 18h00 messe à SJB 

 
 

 

Notre-Dame de Toutes-Grâces 
(NDTG) 

145, avenue Pierre Brossolette 

 

 
Saint-Jean-Baptiste 

(SJB) 

19, allée de Bellevue 

 

 

Sainte-Marguerite-Marie 
(SMM) 

8, rue de la Cascade  

 
 

 

 

Ont été rappelés à la maison du père,  

Emile MOULIN 

Jacqueline GARNERO 

Arlette PRADELLES 

Martin MARI 

Thierry MARQUIS 

Eveline JOLY 

Olindo GOMES DIAS 

Janine LANTON 

Micheline BRICE 

Hélène GAZAGNE 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


