
Dimanche 5  avril 2026 

Joyeuses Pâques !  
 

Dans la joie de l’initiation chrétienne, cette nuit,  
de Richard  – Antoine - Nicolas  - Angélique  – Jean-François - Amandine - 

Pablo   Marion  - Raphaël  - Nina 
 

Refrain: Criez de joie, Christ est ressuscité! 
Il est vivant comme il l'avait promis. 
Alléluia, Christ est ressuscité! 
Il nous ouvre la vie! 
1 - Au milieu de notre nuit, la lumière a resplendi, 
La vie a détruit la mort, Christ est ressuscité! 
2 - Vous les anges, louez-le, exultez depuis les cieux! 
Tous les vivants, louez Dieu! Christ est ressuscité! 
3 - Louez Dieu dans sa grandeur, louez Dieu, notre sauveur! 
Sans fin, louez le Seigneur! Christ est ressuscité! 
4 - Accueilliez en votre cœur Jésus-Christ, l'Agneau vainqueur! 
Il est le chemin de la Vie, Christ est ressuscité! 
 

Ou  
 
1. Le Christ est vivant ! Alléluia ! 
Il est parmi nous ! Alléluia ! 
Béni soit son nom dans tout l'univers, 
Alléluia ! Alléluia ! 

4. Le Christ est vivant ! Alléluia ! 
Allons proclamer, Alléluia ! 
La Bonne Nouvelle à toute nation. 
Alléluia ! Alléluia ! 

2. C'est lui notre joie ! Alléluia ! 
C'est lui notre espoir ! Alléluia ! 
C'est lui notre pain, c'est lui notre vie, 
Alléluia ! Alléluia ! 

5. Le Christ était mort ! Alléluia ! 
Le Christ est vivant ! Alléluia ! 
Le Christ est présent, le Christ reviendra, 
Alléluia ! Alléluia ! 

3. Soyons dans la joie ! Alléluia ! 
Louons le Seigneur ! Alléluia ! 
Il nous a aimés, il nous a sauvés, 
Alléluia ! Alléluia ! 

6. Louange au Seigneur ! Alléluia ! 
Au Père très bon, Alléluia ! 
Au Christ, à l'Esprit, aux siècles sans fin ! 
Alléluia ! Alléluia ! 

 
Rite d’aspersion : 
1. J’ai vu l’eau vive jaillissant du coeur du Christ, Alléluia! Alléluia! 
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et chanteront: Alléluia! Alléluia! Alléluia! 
2. J’ai vu la source devenir un fleuve immense, Alléluia! Alléluia! 
Les fils de Dieu rassemblés chantaient leur joie d’être sauvés, Alléluia! Alléluia! Alléluia! 
3. J’ai vu le temple désormais s’ouvrir à tous Alléluia! Alléluia! 
Le Christ revient victorieux montrant la plaie de son coté, Alléluia! Alléluia! Alléluia! 
4. J’ai vu le verbe nous donner la paix de Dieu, Alléluia! Alléluia! 
Tous ceux qui croient en son nom seront sauvés et chanteront: Alléluia! Alléluia! Alléluia!  
 
Ou chant : J’ai vu des fleuves d’eau vive (carnet Bleu 305) 



Gloire à Dieu  
 
    Du livre des Actes des Apôtres (10, 34a.37-43) 
En ces jours-là, quand Pierre arriva à Césarée chez un centurion de l’armée romaine, il prit la parole et 
dit : « Vous savez ce qui s’est passé à travers tout le pays des Juifs, depuis les commencements en 
Galilée, après le baptême proclamé par Jean : Jésus de Nazareth, Dieu lui a donné l’onction d’Esprit 
Saint et de puissance. Là où il passait, il faisait le bien et guérissait tous ceux qui étaient sous le 
pouvoir du diable, car Dieu était avec lui. Et nous, nous sommes témoins de tout ce qu’il a fait dans le 
pays des Juifs et à Jérusalem. Celui qu’ils ont supprimé en le suspendant au bois du supplice, Dieu l’a 
ressuscité le troisième jour. Il lui a donné de se manifester, non pas à tout le peuple, mais à des 
témoins que Dieu avait choisis d’avance, à nous qui avons mangé et bu avec lui après sa résurrection 
d’entre les morts. Dieu nous a chargés d’annoncer au peuple et de témoigner que lui-même l’a établi 
Juge des vivants et des morts. C’est à Jésus que tous les prophètes rendent ce témoignage :  
Quiconque croit en lui reçoit par son nom le pardon de ses péchés. » - Parole du Seigneur.  

 
Psaume 117    Voici le jour que fit le Seigneur, 

qu’il soit pour nous jour de fête et de joie, jour de fête et de joie ! 
 

 

1- Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! 
Éternel est son amour ! 
Oui, que le dise Israël : 

Éternel est son amour ! 

2-Le bras du Seigneur se lève, 
le bras du Seigneur est fort ! 

Non, je ne mourrai pas, je vivrai, 
pour annoncer les actions du Seigneur. 

 

3- La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle ; 
c’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille devant nos yeux. 

 
     Lettre de la première lettre de saint Paul apôtre aux Colossiens (Col 3, 1-4) 

Frères,     si vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d’en haut : c’est là qu’est le 
Christ, assis à la droite de Dieu.     Pensez aux réalités d’en haut, non à celles de la terre.     En effet, 
vous êtes passés par la mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu.     Quand paraîtra le 
Christ, votre vie, alors vous aussi, vous paraîtrez avec lui dans la gloire.     – Parole du Seigneur. 

 
Séquence pascale (Victimae paschali laudes)  
 

À la Victime pascale, chrétiens, offrez le sacrifice de louange. 
L’Agneau a racheté les brebis ; 

le Christ innocent a réconcilié l’homme pécheur avec le Père. 
La mort et la vie s’affrontèrent en un duel prodigieux. 

Le Maître de la vie mourut ; vivant, il règne. 
 

« Dis-nous, Marie Madeleine, qu’as-tu vu en chemin ? » 
 

« J’ai vu le sépulcre du Christ vivant, j’ai vu la gloire du Ressuscité. 
J’ai vu les anges ses témoins, le suaire et les vêtements. 

Le Christ, mon espérance, est ressuscité ! 
Il vous précède en Galilée. » 

 

Nous le savons : le Christ est vraiment ressuscité des morts. 
Roi victorieux, prends-nous tous en pitié ! Amen. 

 



Acclamation : Alleluia ! ou Messe du Frat (703 carnet bleu) 
 
    EVANGILE de Jésus Christ selon saint Jean (20, 1-9)  
 

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ; c’était 
encore les ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du tombeau. Elle court donc 
trouver Simon-Pierre et l’autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le 
Seigneur de son tombeau, et nous ne savons pas où on l’a déposé. » Pierre partit donc avec 
l’autre disciple pour se rendre au tombeau. Ils couraient tous les deux ensemble, mais l’autre 
disciple courut plus vite que Pierre et arriva le premier au tombeau. En se penchant, 
il s’aperçoit que les linges sont posés à plat ; cependant il n’entre pas. Simon-Pierre, qui le 
suivait, arrive à son tour. Il entre dans le tombeau ; il aperçoit les linges, posés à plat, ainsi que 
le suaire qui avait entouré la tête de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé à part à sa 
place. C’est alors qu’entra l’autre disciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. Il vit, et il 
crut. Jusque-là, en effet, les disciples n’avaient pas compris que, selon l’Écriture, il fallait que 
Jésus ressuscite d’entre les morts. 
 
Messe du soir : Les Disciples d’Emmaüs (Lc 24, 13-35) 
 
Prière Universelle : Par Jésus Christ ressuscité, exauce-nous, Seigneur ! 
 
 
Sanctus   
 
Anamnèse : Proclamons le mystère de la foi. – Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus. Nous 
proclamons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire. 
 
 
Agneau de Dieu   
 
Communion -  
Prenez et mangez, ceci est mon corps, 
Prenez et buvez, voici mon sang ! Ouvrez vos cœurs ! 
Vous ne serez plus jamais seuls : Je vous donne ma vie. 

1- Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés.  
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! 

2- Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit.  
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit. 
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis !   
3- Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

 



Ou chant : R. Devenez ce que vous recevez, devenez le corps du Christ ; 
Devenez ce que vous recevez, vous êtes le corps du Christ. 
1- Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu’un seul corps, 
Abreuvés de l’unique Esprit, nous n’avons qu’un seul Dieu et Père. 
2- Rassasiés par le Pain de vie, nous n’avons qu’un cœur et qu’une âme ; 
Fortifiés par l’Amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime. 
3- Purifiés par le sang du Christ, et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la vie du Christ, nous goûtons la joie du Royaume. 
 
Envoi :  

R. Criez de joie, Christ est ressuscité ! Il nous envoie annoncer la vérité !  
Criez de joie, brûlez de son amour, Car il est là, avec nous pour toujours ! 
1. Par toute la terre il nous envoie témoigner de son Amour. 
Proclamer son Nom et son Salut, dans la force de l’Esprit ! 
Car nos yeux ont vu et reconnu, le Sauveur ressuscité, 
Le Saint d’Israël, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie ! 
 

Ou  
 

Ô ma joie, Christ est ressuscité, Il est vivant comme il nous l'avait annoncé. Vivons de sa vie, 
offrons-nous tout à Lui, soyons les témoins de son Règne. 
 
 La pierre est roulée, le tombeau est vide, Ouvrez-Lui les portes de vos cœurs. J'étais loin de Lui, Il 
m'a relevé. Son amour m'a sauvé !  
 
Seigneur, tes paroles sont esprit et vie, Vers qui d'autre irions-nous désormais ? Toi seul peux combler 
toutes nos attentes. Nous avons soif de toi ! 

Ou  
 

Christ aujourd'hui nous appelle, Christ aujourd'hui nous envoie.  

Vive le Seigneur qui nous aime, Dieu nous donne sa joie. (bis) 
 

1 - Ses chemins nous conduisent vers la vie. Partez loin l'aventure est infinie. Vous serez ses 

témoins, vous qu'il nomme ses amis. 

 

8 - Ses chemins sont ouverts sur l'avenir, Par vos mains le bonheur pourra fleurir. Vous serez 

ses témoins dans un monde à rebâtir. 

 
 
 
 
Demain, Lundi de Pâques,   
 

7h00 Messe chez les Sœurs Disciples     11h Messe à l’église Saint-Saturnin 


