
 

Pause à la Source  
Dimanche 22 Décembre 2024 - Année C 

« Ecoutez, il vient » 
 

À l’écoute de la Parole de Dieu 
 
Lecture du livre du prophète Michée (5, 1-4a) 

Ainsi parle le Seigneur : Toi, Bethléem Éphrata, le plus petit des clans de Juda, c’est de toi que 

sortira pour moi celui qui doit gouverner Israël. Ses origines remontent aux temps anciens, 

aux jours d’autrefois. Mais Dieu livrera son peuple jusqu’au jour où enfantera… celle qui doit 

enfanter, et ceux de ses frères qui resteront rejoindront les fils d’Israël. Il se dressera et il sera 

leur berger par la puissance du Seigneur, par la majesté du nom du Seigneur, son Dieu. Ils 

habiteront en sécurité, car désormais il sera grand jusqu’aux lointains de la terre, et lui-même, 

il sera la paix ! – Parole du Seigneur. 

 

 

Psaume79 (80) ℞ Dieu, fais-nous revenir ; que ton visage s’éclaire, et nous serons sauvés  

1-. Berger d’Israël, écoute, 

resplendis au-dessus des Kéroubim ! 

Réveille ta vaillance 

et viens nous sauver ℞ 

2-Dieu de l’univers, reviens ! 

Du haut des cieux, regarde et vois : 

visite cette vigne, protège-la, 

celle qu’a plantée ta main puissante. ℞ 

 

3-Que ta main soutienne ton protégé, 

le fils de l’homme qui te doit sa force. 

Jamais plus nous n’irons loin de toi : 

fais-nous vivre et invoquer ton nom ! 

 

 

Lecture de la lettre aux Hébreux (10, 5-10) 

Frères, en entrant dans le monde, le Christ dit : Tu n’as voulu ni sacrifice ni offrande, mais tu 

m’as formé un corps. Tu n’as pas agréé les holocaustes ni les sacrifices pour le péché ; alors, 

j’ai dit : Me voici, je suis venu, mon Dieu, pour faire ta volonté, ainsi qu’il est écrit de moi dans 

le Livre. Le Christ commence donc par dire : Tu n’as pas voulu ni agréé les sacrifices et les 

offrandes, les holocaustes et les sacrifices pour le péché, ceux que la Loi prescrit d’offrir. Puis 

il déclare : Me voici, je suis venu pour faire ta volonté. Ainsi, il supprime le premier état de 

choses pour établir le second. Et c’est grâce à cette volonté que nous sommes sanctifiés, par 

l’offrande que Jésus Christ a faite de son corps, une fois pour toutes. – Parole du Seigneur. 

 

  



 

EVANGILE de Jésus-Christ selon Luc (1, 39-45) 

En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la 

région montagneuse, dans une ville de Judée. Elle entra dans la maison de 

Zacharie et salua Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit la salutation de Marie, 

l’enfant tressaillit en elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria 

d’une voix forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes 

entrailles est béni. D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur vienne 

jusqu’à moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes 

oreilles, l’enfant a tressailli d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru à 

l’accomplissement des paroles qui lui furent dites de la part du Seigneur. ». 
 

 

Un petit plus pour ce temps de l’Avent, sur une proposition des équipes liturgiques :  

faire figurer les intentions de la prière universelle sur le Pause à la Source.  

Une invitation à les reprendre personnellement ou en famille ?  

1 – « Écoutez, il vient » 
Prions pour les mamans qui portent un enfant. Que cette maternité les rende heureuses et 
qu’elles l’accueillent avec joie. Seigneur, nous te prions.  

2 – « Écoutez, il vient » 
Prions pour les frères et sœurs qui soignent les corps. Que leur présence adoucisse les 
douleurs. Seigneur, nous te prions.  

3 – « Ecoutez, il vient. » 
Prions en communion avec tous les sinistrés de Mayotte. Que la grande épreuve qu’ils 
traversent soient habitée par la lumière de l’espérance. Que la solidarité nationale les 
encourage sur leur chemin de croix. Seigneur, nous te prions.  

4 – « Écoutez, il vient » 
Avec le pape François, prions pour l’Église, qui va entrer dans un grand jubilé. Qu’elle aide 
tous les pèlerins de l’espérance à porter du fruit. Seigneur, nous te prions. 

5 – « Écoutez, il vient » 
A l’approche de Noël, prions pour les prêtres, les diacres, les membres des chorales, les 
membres des équipes liturgiques et tous les acteurs de la liturgie. Qu’ils reconnaissent la joie 
de leur service. Seigneur, nous te prions. 

 

Flash Saint-Sat 
Père Alexandre DEHMEN Il est encore possible de témoigner notre gratitude au Père Alexandre 

en participant à une enveloppe déposée au secrétariat, à l'accueil-église ou sur Internet. L’offrande 

globale lui sera remise en début d'année 2025. D’avance Merci !   



 

OUVERTURE DU JUBILE 2025 – « Pèlerins de l’espérance » 

Le Pape ouvrira la porte sainte de la basilique Saint-Pierre au moment de la fête de Noël. 

Le dimanche 29 décembre, il ouvrira celle de sa cathédrale, la basilique Saint-Jean-du-Latran. 

Les évêques du monde entier sont invités à ouvrir solennellement le Jubilé dans leur cathédrale 

le même jour, Dimanche de la Sainte-Famille.  

Mgr Dominique BLANCHET, évêque de Créteil, invite tous les diocésains du Val-de-Marne à 

s’unir d’intention à cette entrée dans le Jubilé, et s’ils le souhaitent, à participer sur place à la 

messe qui sera célébrée le dimanche 29 décembre à 10 h 00 à Notre-Dame de Créteil 

(2 rue Pasteur-Valléry-Radot, 94000 Créteil). Comme chanoine de la cathédrale, notre curé 

participera à cette liturgie. 

Signalez éventuellement votre intention de participer à cette matinée par un mail à  

assembleeparoissiale@gmail.com, ou par sms au 06 10 15 89 56 – 06 14 95 46 74.  

  

Mardi 31 Décembre 2024 – 18h30 Messe du « Bout de l’An » à l’église 

suivie du Réveillon partagé                        Tout le monde est bienvenu.  

Salé, sucré, boisson : chacun apporte de quoi garnir la table 

sans oublier de quoi « ambiancer » la soirée par la musique, le chant, les vêtements, le jeu ... 

Mise en place de la salle (6 rue E. Vitry) à partir de 16h 

 

DENIER DE l’EGLISE 
L’année 2025 approche, n’oublions pas notre contribution 2024 au Denier de 
l'Église : c’est la première ressource de notre diocèse. Il permet de rémunérer 
décemment les prêtres et les laïcs salariés qui assurent chaque jour la mission de 
l’Église à vos côtés. Votre don est essentiel, chaque geste compte et il n’y a pas 

de petit don ! 🙏 🙏 🙏 Soyez remerciés pour votre générosité.  

Vous pouvez faire un don dès aujourd’hui !          ➡️➡️➡️➡️➡️ 
 

Ou sur le site : https://denier.diocese94.fr/AVENT24-E 
Ou sur la borne à l’entrée de l’église,  
Ou grâce aux enveloppes disponibles sur les présentoirs. 
Un don mensuel est également possible et plus confortable pour établir le budget !  
Les dons au Denier de l’Église sont défiscalisés à 66% ! 

 

 

Dans notre communauté paroissiale, des joies, des peines, ... 

Ce Dimanche nous célébrons le baptême de Emmy-Malya ZONGO, Matthew 

LANGILAO REGNIER et Nora TEYCHENÉ-COUTET LAVARINI. 

Nous avons dit à-Dieu à Denis HUBERT (10/12). – Christiane COILLE (12/12) – Jeannine LACOUR 

(13/12) - Cathy RESSE (16/12) – Monique ROUGIER (17/12) – Thérèse TREVISANI (17/12) – 

Antoine LUCIANI (20/12) – Colette GOURY (20/12). Nous dirons A-Dieu à Christiane HERY 

(26/12) – Jackie GIRARD (26/12).  
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CELEBRER LE SEIGNEUR A NOGENT au temps de NOËL  
 

 

 

Ce Dimanche 22 – 4ème Dimanche de l’Avent – Horaires habituels du Dimanche  

 Après-midi « Ecoute et Réconciliation » – 15h-17h à l’église Saint-Saturnin  

 Venez prendre le temps de prier dans le silence de l’église, ou devant la crèche. 

 Venez prendre le temps de vivre le sacrement de la réconciliation.  
 

 

Messes de la nuit de Noël (soirée du mardi 24)  

16h30  à l’église Saint-Saturnin   

19h00  à l’église Saint-Saturnin 

22h00  à l’église Saint-Saturnin (messe solennisée)  
Pas de messe à Sainte-Marie du Val 
 

 

Messes du jour de Noël (mercredi 25)  

9h00  à la chapelle des Sœurs Disciples (29 rue de Plaisance) 

9h30  à la chapelle Sainte-Anne (20 rue de Saint-Quentin) 

10h30  à l’église Saint-Saturnin   

18h00  à l’église Saint-Saturnin   

 

Pendant les vacances scolaires, le programme des messes sera allégé. 

 
 

  

Eglise Saint-Saturnin 

Chapelle des  

Sœurs Disciples  

(29 r. de Plaisance) 

Chapelles des  

Pères Xavériens  

(4 r. de Beauté) 

Lundi 23 / 7 h 00 18h30 

Mardi 24 matin 9 h 00 7 h 00 / 

NOEL – cf-ci-dessus 

Jeudi 26 / 8 h 00 / 

Vendredi 27 9 h 00 7 h 00 / 

Samedi 28  / 7 h 00 / 

Dimanche 29 – Fête de la Sainte Famille – Horaires habituels du Dimanche 
Samedi 18h00 au Val – Dimanche 9h00 Sœurs Disciples – 9h30 chapelle Ste Anne – 10h30 et 18h00 St Saturnin 

Lundi 30 / 7 h 00  / 

Mardi 31 18 h 30 7 h 00 / 

Jour de l’An 10 h 30 9 h 00 / 

Jeudi 2 / 8 h 00 / 

Vendredi 3 9 h 00 7 h 00 / 

Samedi 4  / 7 h 00 / 

Dimanche 5 – Fête de l’Epiphanie du Seigneur – Horaires habituels du Dimanche  
Samedi 18h00 au Val – Dimanche 9h00 Sœurs Disciples – 9h30 chapelle Ste Anne – 10h30 et 18h00 St Saturnin 

 

L’accueil sera assuré à l’église :  

- Par un laïc : vendredi 27 décembre, 10h-12h 

- Par un prêtre : samedi 28 décembre, 10h-12h 

- Par un prêtre : samedi 4 janvier, 10h-12h 

En dehors de ces créneaux, vous pouvez joindre la paroisse au 01 48 73 23 71 ou au 06 74 63 22 61.  

Nous vous remercions pour votre compréhension.      

L’équipe des prêtres 


