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Parcours Alpha 

 Présentation : 
Ce parcours est une invitation personnelle à toutes les personnes qui se posent des 
questions sur le sens de leur Vie, sur la Mort, sur le Bonheur, etc… 

Chacun peut relayer largement cette invitation. 
Des tracts sont disponibles à la sortie des messes. 

Le parcours comporte une douzaine de rencontres hebdomadaires étalées sur un bon 
trimestre, en dehors des vacances scolaires. Cette année, elles auront lieu 

les MERCREDIS soirs 

en commençant le mercredi 4 octobre 2023. 

Chaque rencontre commence par un bon dîner ou dessert convivial, suivi par un temps 
d’enseignement puis un temps de partage en petits groupes, alliant bonne humeur et 
réflexion ! 

 

 Agenda : 
Ces réunions ont lieu 6 rue Edmond Vitry, à Nogent 
de 19 h 15 à 22 h 00 pour la formule dîner  
ou de 19 h 45 à 22 h 00 pour la formule dessert.  
 

mercredi 4 octobre Quel est le sens de la vie ? Dîner  
Mercredi 11 octobre Qui est Jésus ? Dîner  
Mercredi 18 octobre Pourquoi Jésus est-il mort ? Dessert 
Mercredi 8 novembre Comment savoir si j'ai la foi ? Dessert 
Mercredi 15 novembre  Prier, pourquoi, comment ? Dessert 
Mercredi 22 novembre  Lire la Bible, pourquoi, comment ? Dessert 
Mercredi 29 novembre  Comment Dieu nous guide-t-il ? Dessert  
Week-end 
2 et 3 décembre  

Qui est l'Esprit-Saint ? 
Comment agit-il ? 
Comment être rempli de l'Esprit Saint ? 

Weekend à la 
campagne 

Mercredi 13 décembre  Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ? Dessert 
Mercredi 10 janvier Comment résister au mal ? Dessert  
Mercredi 17 janvier  Dieu guérit-il encore aujourd'hui ? Dessert 
Mercredi 24 janvier  En parler aux autres, pourquoi, comment ? Dessert 
Mercredi 31 janvier  L'Eglise, qu'en penser ? Dîner  

 

 Contact : 
 06 22 45 32 13  /  parcoursalphanogent@gmail.com  
https://parcoursalphanogent.blogspot.com/  

 


